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Verzweifelte
Auszubildende 
und Mitarbeiter?
Hilfsangebote bei psychischen 
Problemen am Arbeitsplatz

Wir sind für Sie da.

Arbeitskreis Jugendberufshilfe und 
Landratsamt Main-Tauber-Kreis

Arbeitskreis Jugendberufshilfe Main-Tauber-Kreis
Kontakt über Anlaufstelle Startklar! Telefon 09341 | 92 80 21

in Zusammenarbeit mit dem
Landratsamt Main-Tauber-Kreis 

Gartenstraße 1 | 97941 Tauberbischofsheim
Telefon  09341 82-0 | Telefax  09341 82-5660

www.main-tauber-kreis.de | infos@main-tauber-kreis.de

Landratsamt Main-Tauber-Kreis

Jugendamt des Main-Tauber-Kreises
Museumstraße 2
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 82-5484 (Sekretariat Sozialer Dienst)
Telefon: 09341 | 82-5492 (Eingliederungshilfen)
E-Mail: jugendamt@main-tauber-kreis.de

Eingliederungshilfen für seelisch Behinderte und Hilfen nach 
dem Kinder- und Jugendhilfegesetz 

Zielgruppe: 0 bis zirka 21 Lebensjahre

Sozialpsychiatrischer Dienst
Albert-Schweitzer-Straße 31 / Ebene 5
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 82-5579
E-Mail:gesundheitsamt@main-tauber-kreis.de

Zentrale Auskunftstelle zu allen Angeboten im Main-Tauber-
Kreis, Beratung und Begleitung von psychisch kranken Men-
schen im Main-Tauber-Kreis
Zielgruppe: Erwachsene

Leitfaden für Betriebe im akuten Notfall

Akute Notfälle sind insbesondere:

• akute Suizidabsicht
• Gefährdung Dritter

Was ist zu tun?

• Bleiben Sie ruhig
• Schützen Sie sich und Dritte
• Lassen Sie den Betroffenen nicht alleine
• Wenden Sie sich an den Notruf  (Telefon 110)
• Die Rettungsleitstelle fragt die notwendigen Daten ab und 

kann Ihnen auch Anweisungen geben.
• Wenn Sie können, bleiben Sie im Gespräch mit dem Betrof-

fenen

Telefonseelsorge:  Telefon 0800 | 111 0 111

Nummer gegen Kummer: Telefon 0800 | 111 0 333
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Die Zunahme psychischer Erkrankungen wird in der 
Öffentlichkeit seit einiger Zeit offen diskutiert. 

Nach Statistiken der Krankenkassen sind psychische 
Erkrankungen immer häufiger Ursache für  Fehlzeiten von 
Beschäftigten in den Betrieben.  

Besonders besorgniserregend ist diese Entwicklung bei jungen 
Menschen, die erst am Beginn ihrer beruflichen Entwicklung 
stehen. Es drohen Motivations- und Leistungseinbruch bis 
hin zu Ausbildungsabbruch und dem Verlust einer positiven 
Lebens- und Berufsperspektive. 

Im Rahmen des vom Arbeitskreis Jugendberufshilfe initiierten 
multiprofessionellen Fachtages „zur Situation Jugendlicher 
und junger Erwachsener mit psychischen Auffälligkeiten im 
Main-Tauber-Kreis“  im Mai 2013 wurde deutlich, dass sich 
die Arbeitgeber hier in der Verantwortung gegenüber ihren 
Auszubildenden und Mitarbeitenden sehen. Gleichzeitig 
besteht ein großer Bedarf  an Information und Unterstützung 
durch regionale Fachstellen.

Das vorliegende Faltblatt, erstellt von einer am Fachtag 
entstandenen Projektgruppe, soll Arbeitgebern und 
betrieblich Verantwortlichen bei der Suche nach Unterstützung 
Hilfestellung geben.

Sie finden hier die wichtigsten Ansprechpartner im Main-
Tauber-Kreis, an die Sie sich im Falle von Krisensituationen bei 
Auszubildenden und Mitarbeitenden wenden können.

Für den Arbeitskreis  Für den Landkreis
Jugendberufshilfe   Sozialdezernentin

Peter Fischer-Rapp  Elisabeth Krug
    

Vorwort Psychologische Beratungsstellen

Caritasverband im Tauberkreis e.V.
Erziehungs- und Familienberatungsstelle
Außenstelle auch in Wertheim
Schlossplatz 6
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 92 20 25
E-Mail: eb@caritas-tbb.de

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Evangelischer Kirchenbezirk Weikersheim
Psychologische Beratungsstelle
Härterichstraße 18
97980 Bad Mergentheim
Telefon: 07931 | 80 69
E-Mail: beratung.mergentheim@gmail.com

Zielgruppe: Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene

Psychiatrische Institutsambulanz und Tagesklinik für Kinder 
und Jugendliche - Johannes Diakonie Mosbach
Bahnhofstraße 13
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 84 79 61 0
Telefon Notfälle: 06262 | 22 277
E-Mail: info@johannesdiakonie.de

Zielgruppe: Kinder und Jugendliche

Suchtberatungsstellen

Suchtberatung der agj
Schloßplatz 6
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 89 73 70
E-Mail: suchtberatung-maintauberkreis@agj-freiburg.de
Außenstelle in Wertheim und Bad Mergentheim

Diakonisches Werk im Main-Tauber-Kreis
Beratungsstelle für Suchtfragen
Härterichstraße 18
97980 Bad Mergentheim
Telefon: 07931 | 56 38 70
E-Mail: suchtberatung-mgh@diakonie-tbb.de
Außenstelle in Weikersheim

Weitere Informationen

„Wegweiser Gemeindepsychiatrie“
Herausgegeben vom Gesundheitsamt - abrufbar unter 
www.main-tauber-kreis.de unter „Formulare des Gesundheits-
amtes“.
( Gesundheitsamt  Formulare/Merkblätter)

Psychiatrische Institutsambulanz (PIA) am Krankenhaus 
Tauberbischofsheim
Am Heimbergsflur 16
97941 Tauberbischofsheim
Telefon: 09341 | 80 01 41 1
E-Mail: psychiatrie@kkhtbb.de

Zielgruppe: Jede/r, in erster Linie Erwachsene


